
MONITOROWANIE DZIAŁAŃ PODJĘTYCH W ZSP W CZERNIEJEWIE  

W ROKU SZKOLNYM 2010/2011 – PROMOCJA ZDROWIA 

 

      W I semestrze roku szkolnego 2010/2011 prowadziliśmy systematyczne 

monitorowanie działań w zakresie promocji zdrowia. We wrześniu  uczniowie 

klas IV, V A , VI A odpowiedzieli na pytania dotyczące zdrowego Ŝywienia. 

     Prosiliśmy teŜ o odpowiedź zwrotną od osób zwiedzających wystawę 

„SMACZNIE, ZDROWO, KOLOROWO”- Pozytywnie oceniło 54 uczniów, 

negatywnie- 34. 

     W listopadzie klasy : IV B i klasy III Gimnazjum wyraziły swoją opinię 

dotyczącą zajęć z zakresu udzielania pierwszej pomocy .  

     Na zakończenie I semestru uczniowie klas IV-VI SP oraz I-III G, podsumowali 

swoje spostrzeŜenia, opinie o zdrowiu i działaniach prozdrowotnych oraz 

wyborach związanych ze zdrowym trybem Ŝycia. 

    Prosiliśmy takŜe o opinie związane z promocją zdrowia w szkole- rodziców 

naszych uczniów. Wypowiedzieli się rodzice uczniów klas pierwszych szkoły 

podstawowej – w listopadzie oraz klas IV-VI SP na zebraniach w styczniu. 

Zarówno uczniowie jak i rodzice podtrzymują opinię, Ŝe promocja zdrowia 
jest waŜna i chcą dalej , by w szkole były prowadzone działania z nią 
związane. 

Badania ankietowe w większości zostały podsumowane przez 
wychowawców klas .  
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